
Autismo: Integrazione
sociale e terapia

Seminario sulla

T.M.A. Terapia
Multisistemica in Acqua
Un nuovo approccio terapeutico per soggetti con 
disturbo autistico e della relazione. Indicazioni per 
operatori, psicologi, terapisti, genitori.

Giovedì 27 NOVEMBRE 2008
Ore 17:00 - Chiostro Comunale
San Giovanni Rotondo

organizzato da

Ce.Se.Vo.Ca.
  Centro Servizi per il Volontariato in Capitanata
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Ideatori: Caputo Giovanni, Ippolito Giovanni e Maietta Paolo

con il patrocinio di

Comune di
San Giovanni Rotondo

Università degli Studi di Foggia
Facoltà di Medicina

Università degli Studi di Foggia
Facoltà di Scienze della Formazione

Provincia di FoggiaRegione Puglia

Albo degli Psicologi
Regione Puglia

Società Italiana di Terapia
Comportamentale e Cognitiva

CAMPANIA

S F I D A
Sind. Famiglie Italiane Diverse Abilità

Sede Provinciale di FOGGIA

Ass.ne Naz. Genitori Soggetti Autistici
ONLUS Campania

Sezione di FOGGIA



LA CITTADINANZA È INVITATA

Scopo fondamentale del seminario è quello di dare informazioni 
sull’autismo e  sulla terapia multisistemica in acqua. Questo nuo-
vo approccio è una terapia nata e sviluppata in ambiente naturale 
(piscina pubblica) e creata ad hoc per soggetti in età evolutiva in 
particolar modo con disturbo autistico. Essa utilizza come modelli te-
orici di riferimento la Teoria dell’attaccamento di J. Bowlby, l’Holding 
Winnicottiano, la Sintonizzazione di D. Stern.
Le tecniche natatorie e le capacità acquisite durante l’intervento, 
vengono utilizzate come veicolo per raggiungere obiettivi terapeutici 
e attuare successivamente anche il fondamentale processo di socia-
lizzazione e integrazione con il gruppo dei pari. La paura dell’acqua 
che il bambino sperimenta, viene utilizzata come attivatore emozio-
nale e relazionale capace di avviare una primordiale richiesta di so-
stegno e poi di accudimento.  

Chairman Prof. Massimiliano Conson, Psicologo, Ricercatore - Dip. di Psicologia, 
Docente di Neuropsicologia Clinica - Facoltà di Psicologia, Seconda Univ. di Napoli

Ore 16,00 	 Registrazione Partecipanti

Ore 16,10 	 Saluti autorità
	 dr.ssa Elena Gentile, Ass.re alla Solidarietà della Regione Puglia
	 on. Antonio Pepe, Presidente della Provincia di Foggia 
	 dr. Gennaro Giuliani, Sindaco di San Giovanni Rotondo 
	 prof. Maria Lucia Ippolito, Vicesindaco di San Giovanni Rotondo
 	 prof. Michele Notarangelo, Ass.re alla Cultura e alla Politiche Sociali
	 dr. Leonardo Trivisano, Direttore Sanitario ASL Foggia
	 dr.ssa Anna Michelina d’Angelo, Ordine Psicologi Regione Puglia
	 ing. Andrea Ricciardi, Segr. Naz. “SFIDA” (Sind. Fam. Italiane Diverse Abilità)
	 Luigi Massimiliano L’Erario, Presidente Ass.ne Persone Down sez. Foggia
	 Alessandro Forgelli, responsabile struttura “Mirage”

Ore 16,40	 Apertura lavori
	 Autismo: dinamiche relazionali e implicazioni educative 
 	 prof. Giuseppe Elia, direttore del dipartimento di Scienze 
	 Pedagogiche e Didattiche dell’Università degli Studi di Bari

Ore 17,00 	 La terapia multisistemica in acqua
	 dr. Giovanni Ippolito, Psicologo, psiconcologo, specializzando in psicoterapia
	 sistemico relazionale, autore della “favola Calimero e l’amico	speciale” e del
	 testo “la terapia Multisistemica in acqua” edito dalla Franco Angeli.

Ore 17,20	 La struttura e i modelli teorici di riferimento della TMA
	 dr. Paolo Maietta, Psicologo, specializzando in psicoterapia cognitivo
	 comportamentale, autore del testo “La Terapia Multisistemica in Acqua”
	 edito dalla Franco Angeli.

Ore 17,40	 Le fasi della TMA
	 dr. Giovanni Caputo, Psicologo, specializzando in psicoterapia
	 cognitivo comportamentale, autore del testo “La Terapia
	 Multisistemica in Acqua” edito dalla Franco Angeli.

Ore 18,00	L A MIA ESPERIENZA CON LA TMA	
	 Aurora Solone, Vice Presidente “Angsa” Campania

Ore 18,10 	 Dalla cura alla relazione d’attaccamento:
	 la percezione degli effetti della TMA sui genitori” 
	 dott. Sergio Gatto, Psicologo, dottorando di ricerca al dipart. di Scienze
	 Pedagogiche e Didattiche all’Università degli Studi di Bari, professore a 	
	 contratto di Psicologia dello sviluppo

Ore 18,30	 Costruzione della relazione terapeutica e sviluppo
	 delle funzioni metacognitive.
	 dr. Maurizio Falcone, Psichiatra e psicoterapeuta cognitivista didatta
	 SITCC (Società Italiana Terapia Cognitiva e Comportamentale
	 Campania),docente SPC (Scuola Psicoterapia Cognitiva Napoli)

Ore 18,50	 Integrazione sociale e interventi educativi
	 dott.ssa Maria Cimmino, Psicologa, Mediatrice Familiare,
	 specializzanda in Psicoterapia Cognitiva, Centro di Riabilitazione
	 Neuromotoria Serapide (Na)

	 dott.ssa Valentina Cosentino, Psicologa, Mediatrice Familiare, 		
	 Specializzanda in Psicoterapia cognitiva 

Ore 19,30	 la tma come intervento terapeutico: valutazioni e prospettive
	 prof. Alessandro Meluzzi, Psichiatra Docente Università di Siena

Ore 19,40	 Fine lavori e rilascio attestati

La partecipazione è gratuita
Verrà rilasciato attestato di partecipazione

Segreteria organizzativa: Associazione “Il Cireneo” (Onlus) 
Tel. 0882.459534 - 335.6735500


